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Lugar Comunidad de cuidado la Fortuna 

Fecha 31/03/2026 10:00 am 11:00 am 

Tema Seguimientos trimestrales al plan de cuidados de enfermería. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

 

OBJETIVO: Realizar seguimiento trimestral al plan de cuidados de 
Enfermería de las personas mayores de la comunidad de cuidado la 
fortuna correspondiente al mes de Marzo de 2026. 

 

ORDEN DEL DIA: Se realizan seguimientos trimestrales al plan de 
cuidado de las personas mayores mencionadas, evaluando estado de 
salud durante el trimestre y se realiza mediante patrones funcionales 
según Marjory Gordon. 

 

INTRODUCCION: El seguimiento al plan de cuidados de enfermería 
incluye detalles sobre los síntomas de la persona mayor, las 
observaciones del personal de enfermería y los objetivos de 
recuperación. También describe las medidas que tomará el equipo de 
atención, cómo se medirá el progreso y qué hacer si el estado de salud 
de la persona mayor cambia. El personal de enfermería consulta y 
actualiza el plan periódicamente a medida que se dispone de nueva 
información, lo que lo convierte en la fuente más fiable de información en 
tiempo real sobre la atención de la persona mayor. 

 

METODOLOGIA: Se establece el listado de personas mayores a las que 
se le realiza el seguimiento trimestral al plan de cuidados de enfermería 
el cual es diligenciado por el área, para posteriormente imprimir y archivar 
en cada una de las historias sociales 

 

Se realiza seguimientos individuales trimestrales al plan de cuidados 
desde el área de Enfermería: 
 

1.  José Álvaro Cifuentes 
2. Ricardo Cometa Villa 
3. Harold Humberto Manzi Benítez 
4. Segundo Arcenio Riascos Estacio 
5. José Ramiro Rodríguez 
6. Alberto Suarez Burgos 
7. María Luisa Torres 
8. Jorge Enrique Mojica 
9. Flor Nubia Moreno 
10. Gloria María Córdoba Toro  
11. Rafael Vargas Hernández 
12. Norbey Osorio 
13. Raúl Vásquez 
14. Carlos Eduardo Arroyo 
15. Jesús Merchán 
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 16. Hernando Montaño 
17. Pedro Pablo Moreno 
18. Luis Páez 
19. Pedro Rafael Rojas 
20. Clemencia Abella 
21. Balvina Vasquez 
 
Nota: Los presentes seguimientos a planes de cuidado, se encontrarán en 
la historia social de cada persona mayor, la cual reposa en el área de 
archivo de la comunidad de cuidado la fortuna.  

RECURSOS: 

• Computador 

• Hojas 

• Esfero 

• Historias sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Carolina Daza 
 

 

 

 

Enfermera 
 

Enfermería 

Erika Ortiz Galindo 
 

 

 

 

 

Enfermera 

 

 

Enfermería 

Luisa Fernanda Caicedo 
 

 

 

 

Enfermera 

 

 

Enfermería 

Luz Mery Arboleda 

 

 

 

 

Enfermera 

 

 

Enfermería 

Johanna Escobar 

 

 

 

Coordinadora 
 

Coordinación 
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Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

 

Dar continuidad a los 
seguimientos trimestrales 
del plan de cuidados 

 

Jefes de enfermería 
comunidad de cuidado 
la fortuna 

Durante la 
vigencia del 
convenio, 
según 
programación. 

   

   

   

   

Próxima 
reunión 

No aplica 

Elaboró Luisa Fernanda Caicedo Barbosa / Enfermera jefe 

 


